
A free Hiking Day Trip : Lo Fu Tau Country Trail 

jointly organized by 

The HKESA & the HKUSTSA 

 

Date: 22 Oct. 2017 (Sun) 

Place: Lo Fu Tau Country Trail (Lantau North) to Discovery Bay.  

Details: Please refer to the Chinese version. 

Information of Lo Fu Tau Country Trail:  

http://hiking.gov.hk/eng/trail_list/country_trail/Lo_Fu_Tau_Country_Trail/introduction.htm 

 

Assemble at 8:45 a.m. at Tung Chung MTR Station (exit B), departing at 9 a.m. sharp 

Contact: Mr Jay Yuen 5298 0915 

 

Important notes: 

 Free of charge. Open to HKUST colleagues and their families or friends. 

 Hiking will be cancelled if Red/Black Rainstorm Signal, No.3 or above Typhoon Signal is hoisted. 

 Under bad weather, the route may be changed by the leader. 

 Participants are responsible for their own safety and insurance. 

 Please bring your own food, drinks, flashlight, rain gear, whistle, gloves, medicines, etc. 

 

行山活動: 東梅古道老虎頭愉景湾 

香港退伍軍人聯會 及 科技大學教職員協會 聯合 

 

日期: 2017年 10月 22日 (星期日) 

集合:  晨早 08:45在東涌站 B出口集合，準 09:00起步 

老虎頭郊遊徑 (漁農署資訊): 

http://hiking.gov.hk/chi/trail_list/country_trail/Lo_Fu_Tau_Country_Trail/introduction.htm 

 

 

 

http://hiking.gov.hk/eng/trail_list/country_trail/Lo_Fu_Tau_Country_Trail/introduction.htm
http://hiking.gov.hk/chi/trail_list/country_trail/Lo_Fu_Tau_Country_Trail/introduction.htm


行程： 

 未登虎頭先探白芒古村遺風，村前有風水石村民稱為牛角石旅界叫試劍石，古榕樹及古更

樓(炮樓)用石塊建成四方形，後作書室，古樸味濃， 歷盡滄桑🏡 

 沿東梅古道 (現已稱為奧運徑之水泥石步徑) 途經牛牯塑村，翻新的漢興古橋，上行老虎頭

郊遊徑，巨形將軍椅，怪鴨石(遠睇近看其形狀皆不同) ， 維肖維妙的先桃石。 

 老虎頭秘徑落愉景灣散隊。 

此程風景靓，怪石多多，萬勿錯過，步程輕鬆大約 4小時 30分，全程無糧水補給 (白芒古村

可能有提供) ， 難度 2*半 (最高難道為 5*) 

 

請帶備雨/晴用品，足夠糧水，個人药物，後備衣物等 🌅 

報名:  袁先生 Jay 5298 0915 

 

費用全免，歡迎所有同事及其親友參加，保險自備.  

 

行山活動須知及責任聲明 

 此為個人興趣之行山活動，旨在讓各行友們能保持身心健康及有多些聯繫。 

 登山活動不免有一定程度之危險性，參加者應注意安全、自律、愛護大自然生態環境，及

按個人身體情况決定是否適合參予各項行程。如在活動其間意外引致任何損失或傷亡，責

任自付，一概與領隊及主辦者無關。 

 如當天早上 6時 30分或之前已懸掛紅雨、黑雨、3號風球或以上，當日活動取消。 

 如天氣欠佳，更改路線由當日領隊決定。 

 


